2010年第六届“广外杯”毽球比赛规程
一、主办：广东外语外贸大学体育运动委员会
二、承办：体育部  团委
三、协办：广外大毽球协会
四、比赛时间：2009年4月10日 早上9：00--12：30 ，下午2：30--5：30   
五、比赛地点：广东外语外贸大学北校区体育馆（原财职院体育馆）
六、参赛队伍： 
以学院为单位组队，队员总人数3-6人（不包括教练）。每个学院不超过两支队伍。每队须有女生和男生。
七、竞赛办法：
1、采取国际正规的毽球比赛方式，即以团队形式比赛。比赛双方在羽毛球场的两边进行对踢，中间架网，俗称网毽。
2、小组赛每场比赛采用三盘两胜制，前两局比赛采用15分制，第三局十一分制。
3、小组赛以后的比赛采用三盘两胜制，前两局比赛采用21分制，第三局采用十五分制。
4、上场比赛的选手组合：
（1）小组赛：两男一女，或者两女一男，不可以全部是男生或者全部是女生。
（2）小组赛之后的比赛：可以全部是男生或者全部是女生。
八、奖励办法
1、奖励前八名    2、设立最佳团队体育道德风尚奖一名    3、金哨奖三名
九、报名办法
1、各学院将报名表发到：
北校区：
梁露丝 邮箱：869644630@qq.com  手机号码：15017578353   短号：658353
南校区：
杨一帆 邮箱：449205026@qq.com  手机号码：15017590580   短号：650580
报名截止日期：2010年3月27日晚上8:00前
十、比赛当天流程
	时间
	安排
	

	上午8：15-8：30
	运动员检录
	

	上午8：30-8：50
	开幕式（包括一场展示赛）
	

	上午9：00—12：30
	小组比赛正式开始，上午的比赛决出前八强
	

	下午2:30-5：00
	八强比赛正式开始
	

	下午5:00-5:30
	颁奖仪式
	


十一、参赛要求：
1、严格遵守组委会的各项规定和比赛规则，按时提交报名表以及按时进行检录。没有按时交表以及检录的以弃权处理。
2、各学院代表队不能在比赛过程中临时替换参赛人员，否则取消该队比赛资格。
十二、本次活动最终解释权归校体育部。
附件：毽球比赛报名表
                                 广东外语外贸大学体育运动委员会                             
                                                        2010月3月
